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 ترجمــات دولية

يتنــاول هــذا المقــال التحــولات النفســية والاجتماعيــة التــي تشــهدها إســرائيل فــي أعقــاب الحــرب علــى غزة، 
بوصفهــا ثمنــا داخليــا لمــا تصفــه القيــادة السياســية بنصــر عســكري. ويركـّـز علــى تراجــع الشــعور بالأمــان، 
وتصاعــد الهجــرة، خاصــة فــي أوســاط الشــباب والمتعلمــن، وعلــى ملامــح أزمــة نفســية جماعيــة آخــذة 
فــي التعمــق. كمــا يناقــش العلاقــة بــن الاســتنزاف العســكري المســتمر والانقســام السياســي الداخلــي 

وتــآكل الثق��ة بمسـت�قبل الدول��ة. فيمــا يلــي ترجمــة تلخيصيــة للمقــال:

ــط  ــار وخرائ ــات الأخب ــى شاش ــر عل ــذي يظه ــك ال ــر ذل ــر غي ــا آخ ــت، وجه ــرور الوق ــع م ــروب، م ــف الح تكش
العمليــات العســكرية. تظهــر آثارهــا فــي النفــوس قبــل أن تظهــر فــي الإحصــاءات، وتتــرك بصمتهــا فــي 
ــدة  ــر 2023 واح ــرين الأول/ أكتوب ــذ تش ــرائيل من ــش إس ــخ. تعي ــب التاري ــي كت ل ف ــجَّ ــل أن تسُ ــات قب المجتمع
مــن هــذه اللحظــات الفاصلــة، حيــث فرضــت تفوقــا عســكريا واضحــا علــى خصومهــا، لكنهــا دفعــت فــي 
المقابــل كلفــة نفســية واجتماعيــة ثقيلــة. بــدأ هــذا الثمــن يظهــر فــي تراجــع الإحســاس بالأمــان، وفــي قلــق 
جماعــي يتســلل إلــى الحيــاة اليوميــة، وفــي أســئلة وجوديــة يطرحهــا كثيــرون حــول جــدوى العيــش فــي ظل 
حــرب مفتوحــة بــا أفــق واضــح. ثمّــة شــعور متزايــد بــأن النصــر، حــن يأتــي بهــذه الكلفــة، يتحــول إلــى 

ع�ـبء طوي�ـل الأم�ـد لا إل�ـى مص�ـدر طمأنين�ـة.

نصر يراكم القلق ولا يصنع استقرارا

أظهــرت إســرائيل خــال العامــن الماضيــن قــدرة عاليــة علــى الحشــد العســكري وعلــى إدارة عمليات واســعة 
النطــاق، ونجحــت فــي فــرض واقــع ميدانــي يميــل لصالحهــا. غيــر أن هــذا التفــوق لــم يفتــح بابــا نحو اســتقرار 
دائــم، بــل كــرسّ حالــة اســتنفار مســتمرة جعلــت القلــق جــزءا مــن الحيــاة اليوميــة. عــاش الإســرائيليون 
علــى إيقــاع التهديــد الدائــم، وتوقعــوا انفجــار الجبهــات فــي أي لحظــة، بينمــا بقــي وقــف إطــاق النــار فــي 
ــاخ،  ــا. فــي مثــل هــذا المن غــزة هشّــا ومعلّقــا، وبقــي أي أفــق لتســوية سياســية مــع الفلســطينيين غائب

ت�ـآكل الإحس�ـاس ب�ـأن الق�ـوة العس�ـكرية ق�ـادرة عل�ـى ضم�ـان مس�ـتقبل آم�ـن.

زاد هــذا الواقــع الأمنــي تعقيــدا مــع احتــدام الانقســام السياســي الداخلــي. دفعت حكومــات يقودهــا بنيامين 
نتنياهــو، وتســتند إلــى تحالفــات مــع قــوى يمينيــة ودينيــة متشــددة، المجتمــع إلــى مزيــد مــن الاســتقطاب. 
شــعر كثيــر مــن الإســرائيليين، خاصــة فــي الأوســاط العلمانيــة والمتعلمــة، بــأن الدولــة لــم تعــد تعكــس 
قيمهــم ولا تطلعاتهــم، وبــأن السياســة تســير فــي اتجــاه يصعــب التعايــش معــه علــى المــدى الطويــل. لعــلّ 
هــذا الإحســاس بالاغتــراب الداخلــي هــو مــا جعــل فكــرة الرحيــل تخــرج مــن إطــار الاحتمــال النظــري إلــى 

خي�ـار عمل�ـي يناقش�ـه الن�ـاس بجدي�ـة متزاي�ـدة.

الهجرة كمرآة لتصدع أعمق

ــي  ــا ف ــا ملحوظ ــام 2023 ارتفاع ــذ ع ــرائيل من ــجّلت إس ــوح. س ــول بوض ــذا التح ــرة ه ــام الهج ــس أرق تعك
أعــداد المغادريــن، ثــم تســارع هــذا الارتفــاع خــال عــام 2024 بعــد انــدلاع الحــرب علــى غــزة. لا تكمــن خطــورة 
هــذه الظاهــرة فــي عــدد المغادريــن وحــده، بــل فــي طبيعــة الفئــات التــي اختــارت الرحيــل. غــادر شــبان فــي 
ــا والطــب،  ــون فــي قطاعــات البحــث العلمــي والتكنولوجي ــا، وعامل ــة شــهادات علي ــل العمــر، وحمل مقتب

وه�ـي القطاع�ـات الت�ـي قام�ـت عليه�ـا الق�ـوة الاقتصادي�ـة الإس�ـرائيلية خالل العق�ـود الماضي�ـة.
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ــة  ــاج المعرف ــي إنت ــا ف ــؤدي دورا محوري ــا ت ــكان، لكنه ــن الس ــدودة م ــبة مح ــات نس ــذه الفئ ــكل ه تش
والابتــكار. يعتمــد الاقتصــاد الإســرائيلي إلــى حــد كبيــر علــى هــذه النخــب، ويعتمــد معهــا علــى قدرتها 
ــر  ــة للتنقــل، وأكث ــر قابلي ــر أن طبيعــة هــذه المهــن تجعــل أصحابهــا أكث ــى البقــاء والاســتمرار. غي عل
حساســية تجــاه المنــاخ السياســي والنفســي العــام. حــن يتراجــع الشــعور بالاســتقرار، وحــن يتعــزز 
الإحســاس بــأن المســتقبل غامــض، يصيــر الانتقــال إلــى بيئــات أكثــر هــدوءا وأقــل توتــرا خيــارا ســهلا 
ومتاح�ـا. فثمّ�ـة قل�ـق حقيق�ـي م�ـن أن يتح�ـول ه�ـذا المس�ـار إل�ـى نزي�ـف طوي�ـل الأم�ـد يصع�ـب تعويض�ـه.

مجتمع مثقل بصدمة طويلة

لا تتوقــف كلفــة الحــرب عنــد حــدود السياســة والاقتصــاد، بــل تمتــد إلــى أعمــاق المجتمــع. أدت التعبئــة 
ــم  ــود وعائلاته ــال الجن ــي ط ــاك نفس ــى إنه ــوارئ إل ــة الط ــتمرار حال ــاط واس ــوات الاحتي ــعة لق الواس
ــة، بينمــا عــاش  ــارا نفســية ثقيل ــون آث ــرون مــن الجبهــات وهــم يحمل ــات المجتمــع. عــاد كثي وســائر فئ
آخــرون فــي الداخــل تحــت ضغــط الخــوف والانتظــار والقلــق المســتمر. ومــع غيــاب تصــور واضــح لنهايــة 

الح�ـرب أو لم�ـا بعده�ـا، تراكم�ـت ه�ـذه المش�ـاعر وتحول�ـت إل�ـى حال�ـة عام�ـة يصع�ـب احتواؤه�ـا.

تظهــر ملامــح هــذه الأزمــة فــي ارتفــاع حــالات الانتحــار فــي صفــوف الجنــود، وفــي تزايــد الحاجــة إلــى 
خدمــات الصحــة النفســية، رغــم الأمــوال التــي خصصتهــا الدولــة لهــذا الغــرض. غيــر أن كثيــرا مــن 
ــة  ــة فردي ــع أزم ــه المجتم ــذور. لا يواج ــس الج ــراض ولا تلام ــج الأع ــراءات تعال ــذه الإج ــرون أن ه ــن ي المختص
ــل يعيــش صدمــة ممتــدة تمــس الإحســاس بالمعنــى وبالقــدرة علــى الاحتمــال. فــي مثــل هــذا  ــرة، ب عاب
الس�ـياق، ينظ�ـر بع�ـض الإس�ـرائيليين إل�ـى الهج�ـرة بوصفه�ـا خلاص�ـا نفس�ـيا قب�ـل أن تك�ـون ق�ـرارا مهني�ـا.

خاتمة

تظُهــر التجربــة الإســرائيلية الراهنــة أن النصــر العســكري، حــن يأتــي فــي ســياق حــرب طويلــة وداميــة، 
يفــرض ثمنــا داخليــا قــد يكــون أشــد وطــأة مــن الخســائر الميدانيــة. راكــم هــذا النصــر قلقــا جماعيــا، 
وعمّــق الانقســام الداخلــي، ودفــع فئــات واســعة إلــى التشــكيك فــي المســتقبل. فــي دولــة يقــوم جــزء 
كبيــر مــن قوتهــا علــى رأس المــال البشــري، يبــدو نزيــف الكفــاءات مؤشــرا خطيــرا علــى تصــدع أعمــق. 
لعــلّ الحســاب النفســي الــذي تواجهــه إســرائيل اليــوم هــو الكلفــة الأثقل لهــذا النصــر، كلفة ســتبقى 

حاضــرة فــي المجتمــع طويــا، حتــى بعــد أن تخفــت أصــوات المدافــع.


